EPIDEMIOLOGIA

MAESTRIA ACADEMICA




INTRODUCCION

En la actualidad, la situacion de la salud en Costa Rica,
desde todos los dmbitos, muestra una gran compleji-
dad, que se acentla ante la necesidad de implantar
cambios profundos en la organizaciéon y funcionamien-
to del sector Salud para poder brindar una respuesta
organizada y efectiva a las necesidades de la pobla-
cion. Ante esta realidad, la construccion, el andlisis y la
utilizacion del conocimiento representa una condicién
indispensable para, a partir del andlisis de la realidad
del pais, anticipar las necesidades de salud de las po-
blaciones, identificar condiciones de riesgo, orientar la
definicion de prioridades, realizar intervenciones de
impacto y maximizar el aprovechamiento de los re-
cursos disponibles.




Como fruto de la madurez de la Escuela de Medicina
Veterinaria de la UNA surge el Programa Regional de
Postgrado en Ciencias Veterinarias Tropicales
(PCVET), el cual dainicio, en 1995, dentro de su Maes-
tria en Ciencias Veterinarias, a la Mencién en Medici-
na Preventiva y Epidemiologia.

En vista de las nuevas necesidades del sector salud,
en el area de la epidemiologia, se re realizé un esfuer-

zo conjunto entre el PCVET, el INCIENSA y la OPS,
quienes en forma conjunta modifican el curriculum de
la Mencion en Medicina Preventiva y Epidemiologia, y
proponen uno adaptado a las necesidades del sector
salud. Es asi como en 1988 se inicia la primera promo-
cién, con profesionales provenientes de la CCSS, el
Ministerio de Salud y la iniciativa privada.

Finalmente, producto de una concienzuda
evaluacion de la primera promociéon, se
modifica el plan de estudio de la Mencién en
Epidemiologia y se propone la creacion de
la Maestria en Epidemiologia dirigida al
sector salud humana, que es aprobada por
el CONARE el 16 de mayo del 2000. La
nueva Maestria debe, ahora, responder a la
necesidad de modernizacion del sector
salud y a la atencién intra hospitalaria.

Si bien es cierto esta experiencia pone a
Costa Rica a la vanguardia de los progra-
mas graduados en Epidemiologia en el con-
texto de Centroamérica, resulta igualmente
cierto que los otros paises de la regién re-
quieren con urgencia de este tipo de profe-
sional para atender adecuadamente las
necesidades de sus poblaciones.




e Formar profesionales de nivel de postgrado
en el drea de epidemiologia, que aporten a la
solucion de los problemas de salud en su
drea de influencia y puedan conducir investi-
gacion epidemiolégica desde su posicién la-
boral.

Que el epidemidlogo formado cumpla un rol
en los procesos de conduccion del sistema de
salud; de modo que, el conocimiento que

serd capaz de generar, provea al sistema de O bJ et|vos

salud una visién prospectiva, autocritica y
proactiva para la solucion de los problemas
de salud que tengan los pobladores locales,
regionales, nacionales o internacionales.

En su calidad profesional actuard como un
agente catalizador que propicie los cambios
requeridos para aumentar la eficacia y efi-
ciencia del sistema en que estd inmerso.
Todo lo anterior redundard en el perfeccio-
namiento del sistema de salud.
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Metodologia:

El paradigma es constructivista-positivista.
El profesor actia como guia y facilitador del
aprendizaje. El estudiante aporta e incorpo-
ra los nuevos conceptos e instrumentos a su
conocimiento, resultando en la integracién
de nuevos iInsumos a su experiencia previa.




Programa de estudios:

Se identifican tres dreas disciplinarias que son:

. Area causalidad: Brinda los métodos nece-
sarios para plantear hipbtesis causales de
los factores de riesgo asociados con el proce-
so salud-enfermedad.

Area cuantificacién: Se refiere a los métodos
para determinar y cuantificar los factores de
riesgo del proceso salud-enfermedad.

Area aplicacion en los sistemas de salud: Es
la aplicaciéon practica de la epidemiologia en
los sistemas de salud.

Todas estas areas se entrelazan en un solo
eje curricular que es el proceso saludenfer-
medad con respecto a la determinacion,
cuantificacién e intervencion sobre sus
determinantes.




Fase Tedrica: Durante esta fase el estudiante debe completar
un total de 35 créditos en 6 médulos trimestrales.
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Cuando el estudiante haya comple-
tado un 75% de los créditos realizard
una prueba comprensiva y deberd
defender su anteproyecto de tesis.

La fase de investigacion:

Se Inicia cuando el estudiante haya
aprobado el examen de candidatura.
Involucra la realizacion de un trabajo
de tesis que culmina con la defensa

pUblica y correccion definitiva de la
misma.




Requisitos de ingreso:

Bachiller o licenciado en cualquier area
de las ciencias de la salud (médicos, mi-
crobidlogos, enfermeras, trabajadores
sociales, etc.) o su equivalente debida-
mente reconocido y equiparado en caso
de Universidades extranjeras.

Titulo a otorgar:

Magister Scientiae en Epidemiologia.




DOCUMENTOS POR PRESENTAR:

« Formulario de aplicacion completo.
- Fotocopia del titulo universitario debidamente autenticado.

. Certificado de las calificaciones de la carrera con la infor-
macidn sobre el sistema de calificaciones.

- Tres fotos tamano pasaporte.

- Fotocopia del pasaporte o cédula de identidad.

* Certificado médico de salud.

- Certificado de dominio de inglés instrumental.




REQUISITOS DE GRADUACION:

- Completar satisfactoriamente la fase teéri-
ca del plan de estudios (hasta 35 créditos).

- Hacer un examen de candidatura que de-
muestre la madurez académica adquirida
para obtener el titulo de Maestria.

. Proponer, desarrollar y defender publica-
mente una tesis que represente un aporte
original dentro de su area de estudio.
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